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Ausschreibung 
DBSJ-Sportliche Jugendbildung 
„Girlscamp Rollstuhlbasketball“ 

 
In dieser Maßnahme haben Mädchen und junge Frauen zum einen die Chance, gestandenen 
Rollstuhlbasketballerinnen mit Vorbildfunktion in einem neutralem Raum Fragen zu stellen, zum Beispiel zu 
ihren persönlichen Erfahrungen mit Sport, Schule, Zukunft in Beruf und Familie. Außerdem erfahren sie, wie 
sich ihr Selbstwert durch den Sport verändern kann.  
Auch die Entwicklung einer "richtigen" Einstellung zum eigenen Körper bei einer Behinderung zählt zum 
Programm. Die Teilnehmerinnen sollen in einem Gruppenworkshop und in Kleingruppenübungen 
individuelles Feedback zur Selbst- und Fremdbild/-wahrnehmung erarbeiten, sowie Informationen bzgl. 
eines Stressmanagements (Entspannungstechniken) erhalten. Je gefestigter die Mädchen und jungen 
Frauen in ihrem Alltag auftreten, desto unbelasteter und selbstbestimmter können sie in den Bereichen 
Sport, Schule und Beruf erfolgreich teilhaben.  
 
Ausrichter: Deutsche Behindertensportjugend (DBSJ) in Kooperation mit dem DRS 

Fachbereich Rollstuhlbasketball – Kommission 10 Frauen 
 
Lehrgangsleitung:    Uta Koch 
    Email: uta.koch@drs-rollstuhlbasketball.de 
    Telefon: 0176-82525494 
 
Anreise: Samstag, 23.09.2017, bis 11:00 Uhr 
 
Beginn der Veranstaltung: Samstag, 23.09.2017, 11:00 Uhr 
 
Ende der Veranstaltung: Sonntag, 24.09.2017, ca. 13:00 Uhr  
 
Zielgruppe: Der Lehrgang richtet sich an Rollstuhlbasketball-begeisterte Mädchen und 

junge Frauen zwischen 12 und 18 Jahren. 
 
Ort/Unterkunft: Seminarhotel in der Manfred-Sauer-Stiftung 
 Neurott 20 
 74931 Lobbach 
 Telefon: 06226-960250 
 Homepage: www.manfred-sauer-stiftung.de  
  
Max. Teilnehmerzahl:  12 
 
Begleitperson: Teilnehmende, die in irgendeiner Weise pflegerisch betreut werden 

müssen, benötigen eine Begleitperson. 
Die Kosten für die Begleitpersonen müssen die entsprechenden 
Teilnehmenden selber tragen. 
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Kosten: Mit der Anmeldung zur Sportlichen Jugendbildungsmaßnahme ist eine 
Teilnahmegebühr in Höhe von 30,- € von dem / der jeweiligen 
Teilnehmenden bis spätestens 20.08.2017 auf folgendes Konto zu 
überweisen: 

 Deutscher Behindertensportverband e. V. 
 Sparkasse KölnBonn 
 IBAN:  DE81 3705 0198 1931 6527 86 

BIC-SWIFT: COLSDE33XXX 
Verwendungszweck: Girlscamp Rollstuhlbasketball 

 
Die DBSJ übernimmt die Kosten für Übernachtung und Verpflegung sowie 
Fahrtkosten in Höhe einer Hin- und Rückfahrkarte 2. Klasse der Deutschen 
Bahn (hierbei sind alle Vergünstigungen zu nutzen!).  

 
Anmeldung an: Deutscher Behindertensportverband e.V. 

-Jugendsekretariat- 
-im Hause der Gold-Kraemer-Stiftung- 
Tulpenweg 2-4 
50226 Frechen 
Telefon: 02234-6000-211 
Fax: 02234-6000-150 
Email: dbsj@dbs-npc.de 

 
Meldeschluss:  01.08.2017 (Poststempel) 
 
Haftung: Der Verband und seine Organe haften für Schäden nur in den Grenzen und 

im Umfang des zur Verfügung stehenden Haftpflicht-
Versicherungsschutzes. Die Haftung für darüber hinausgehende Schäden 
wird ausdrücklich ausgeschlossen. Ansprüche aus den Sportunfall-
Versicherungsverträgen der Landessportbünde / des DBS werden von 
dieser Haftungsbegrenzung nicht berührt. 

 
Bildrechte:  Mit der Anmeldung zu dieser Veranstaltung geben die Teilnehmenden die 

uneingeschränkte Erlaubnis die Fotografien und Medienaufzeichnungen, 
welche während der Sportlichen Jugendbildung aufgenommen werden, 
unentgeltlich für kommerzielle und nicht kommerzielle Zwecke  des DBS 
sowie des DRS wiedergeben zu dürfen. 
Das Nutzungsrecht schließt die Print‐, Digital‐ und Onlinepublikationen 
sowie die Social‐Media‐Kanäle (Facebook, Twitter, Instagram) der beiden 
Verbände ein. 

 
 
 
 
gez. Lars Pickardt       gez. Ann-Katrin Gesellnsetter 
Vorsitzender der Deutschen Behindertensportjugend (DBSJ)  gez. Uta Koch   
 


